
Mittagstisch

im Tankshop

Lenzen

Juni 2025

KW 26

Gutscheine zum
Tanken, Waschen 
und Shoppen
Gutscheine erhalten Sie in
jedem VR PLUS-Tankshop

Einlösbar an allen
VR PLUS-Tankstellen –
inkl. Automatenstationen

Tankshop Lenzen
Friedrich-Ludwig-Jahn-Straße 26a, 19309 Lenzen
Tel. 038792 7226

Öffnungszeiten:
Montag – Sonntag: 06:00 – 20:00 Uhr

www.vr-plus.de

23. 06. – 27. 06. 2025

Montag

Spinat mit Rührei und Salzkartoffeln  
1,2,3,4,A � 8,90 €

Dienstag

Gulasch mit Nudeln und Gewürzgurke  
3,8,B,K,G � 8,90 €

Mittwoch

Hähnchengyros mit Tzatziki und Krautsalat 
1,2,3,4,G,I � 8,90 €

Donnerstag

Schweineschnitzel mit Rahmchampigons 
und Kartoffelspalten 1,2,3,4,G,I � 10,90 €

Freitag

Currywurst mit Pommes  
1,2,3,4,D,F,I� 7,90 €

Unter Vorbehalt von Änderungen.

Verschenken 

Sie Energie!

Gutschein
Wertkarte 

www.vr-plus.de
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KW 23 KW 24 KW 25
02. 06. – 06. 06. 2025 09. 06. – 13. 06. 2025 16. 06. – 20. 06. 2025

Montag Montag Montag

Boulette mit Mischgemüse und Salzkartoffeln
1,2,G� 8,90 €

Feiertag� Boulette mit Mischgemüse und Kartoffeln 
1,2,G� 8,90 €

Dienstag

Hähnchenkeule mit Rotkohl, Sauce und  
Salzkartoffeln  1,2,G,K � 10,90 €

Dienstag

Gyros mit Tzaziki,  Krautsalat und Brötchen 
1,2,C,A1,K � 8,90 €

Dienstag

Jagdwurstscheibe paniert, Kohlrabi/ 
Möhrengemüse und Salzkartoffeln � 9,90 €

Mittwoch

Szegediner Gulasch mit Kartoffeln  1,2,M �8,90 €

Mittwoch

Kasslerbraten, Sauce, Rosenkohl  
und Salzkartoffeln  1,2,G,A1 � 9,90 €

Mittwoch

Hackbraten, Butterbohnen, Soße und
Salzkartoffeln 1,2,3,B,D,F,I� 10,90 €

Donnerstag

Schweineschnitzel, Rahm-Champignon  
und Kartoffelspalten 1,2,G,A1,A2 � 10,90 €

Donnerstag

Schweineschnitzel mit Mischgemüse  
und Salzkartoffeln  1,2,G,A1,A2 � 10,90 €

Donnerstag

Hähnchenschnitzel mit Blumenkohl in 
Rahmsauce  und Salzkartoffeln 1,2,G,A1,A2

� 10,90 €

Freitag

Backfisch mit Dillsauce und Salzkartoffeln  
1,2,3,4,D,A1 � 9,90 €

Freitag

Currywurst mit Pommes  
1,2,3,4,G,K� 7,90 €

Freitag

Brathering mit Bohnensalat und  
Bratkartoffeln 1,2,3,B � 8,90 €

Unter Vorbehalt von Änderungen. Unter Vorbehalt von Änderungen. Unter Vorbehalt von Änderungen.

Zusatzstoffe
1 mit Farbstoff • 2 mit Konservierungsstoff • 3 mit Antioxydationsmittel •  
4 mit Geschmacksverstärker • 5 geschwefelt • 6 geschwärzt • 7 mit Phosphat 
• 8 koffeinhaltig • 9 chininhaltig • 10 mit Süßungsmittel(n) • 11 enthält eine 
Phenylalaninquelle • 12 gewachst

Hinweise zu Allergenen
A Glutenhaltiges Getreide (a1 Weizen, a2 Gerste, a3 Roggen, a4 Hafer, a5 
Dinkel) • B Krebstiere C Eier • D Fische • E Erdnüsse • F Sojabohne • G Milch 
(einschließlich Laktose) • I Schalenfrüchte (z.B. Mandel, Nüsse, Pistazien) •  
J Sellerie • K Senf • L Sesam • M Schwefeldioxid und Sulfite in einer Konzent-
ration von mehr als 10 mg/kg oder mg/l, als SO2 angegeben • N Lupine •  
O Weichtiere

Gern können Sie die Gerichte

unserer Speisekarte vorbestellen:

Telefon 038792 7226
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